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Danielle Leclerc 

  Heureux les humains de bonne volont® 

U ne magnifique couverture de neige immacul®e repose sur 
mes paysages et arrive ¨ me faire 
oublier, lôespace dôun instant, lôanar-
chie qui tend ¨ sôinstaller dans le 
monde. 
 
ê tous les niveaux, on observe des 
situations qui d®fient lôentende-
ment : les m®chants deviennent les 
bons ; les menteurs, les gardiens de 
la v®rit® ; les harceleurs, des ve-
dettes ; les lyncheurs, des justiciers, 
et ainsi de suite. Des exemples pr®-
cis vous viennent certainement en 
t°te en lisant ces lignes. Nous ne 
pouvons que regarder, impuissants, 
le monde tourner ¨ lôenvers. 
 
Quôallons-nous devenir ? Question 
l®gitime, mais sans r®ponse. Ce ta-
bleau nous contraint ¨ vivre au jour 
le jour. Impossible de se projeter 
dans lôavenir. On ne sait vraiment 
pas ce qui va arriver. Nos rep¯res 
soci®taux sont ®branl®s. Personne 
pour nous tendre la main et nous 
souffler : côest par l¨ quôil faut aller, 
côest comme ­a quôil faut faire.  
 
Lôanxi®t® g®n®r®e par ces boulever-
sements pousse certains ¨ sôisoler. ê 
se m®fier du voisin, de lô®tranger, du 
diff®rent. Dôautres se r®fugient dans 

la maladie. La col¯re. 
 
Nous pensions pouvoir compter sur 
Mark Carney pour faire face ¨ 
Trump : nous d®chantons actuelle-
ment. Il est impuissant devant le 
monstre. Demain, aurons-nous  
encore un pays ? 
 
Nous ne pouvons pas non plus 
compter sur notre gouvernement 
provincial : il tire dans toutes les 
directions, les yeux ferm®s.  
 
Rien nôest rassurant pour nous, ci-
toyens, chez nos dirigeants poli-
tiques, face ¨ la transformation radi-
cale et irr®m®diable de lôordre mon-
dial qui sôop¯re depuis quelques 
mois. 
 
Malgr® tout, nous pouvons observer 
autour de nous des gestes qui rassu-
rent, qui font la diff®rence. Des 
gestes qui r®v¯lent la pr®sence de la 
bont®, sa force. Dans nos familles, 
chez nos amis ; toute la g®n®rosit® 
des proches aidants, par exemple.   
 
Dans notre municipalit®, aussi, qui 
forme un entourage o½ nous nous 
sentons ¨ lôabri des affres du monde 
ext®rieur.  
 

Mais attention : notre sentiment de 
s®curit® nôest quôillusion. Tout peut 
si facilement basculer ! Il faut prot®-
ger cet espace, lôalimenter, le soi-
gner.  
 
Se mettre en action en ce sens est un 
tr¯s bon moyen de faire diminuer 
lôanxi®t® et la peur, de contrer les 
effets n®fastes du bombardement 
incessant de mauvaises nouvelles.  
 
Aider les autres, sôimpliquer dans la 
communaut® ; tout cela renforce les 
liens entre les personnes et rehausse 
leur sentiment dôappartenance.  
 
Agir donne lôimpression dôavoir du 
pouvoir sur les ®v®nements de notre 
vie, donne un sens ¨ notre vie.  
C¹toyer des gens qui veulent aller 
mieux, qui veulent am®liorer le 
monde, partager nos valeurs avec 
dôautres personnes, voil¨ ce qui est 
vraiment salvateur.  
 
En cette p®riode des f°tes, nos pen-
s®es vont vers ceux qui vivent les 
plus grandes ®preuves.  
 
Par ces temps orageux, le plus im-
portant nôest-il pas de se serrer les 
coudes ?  

Opinion 
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Manon Bolduc 

Lingwick, côest dynamique 

Afeas 
 

Notre r®union mensuelle a eu lieu le 
4 d®cembre. 
 
Nous tenons toujours notre point de 
vente pour les articles faits au m®tier 
les lundis et mardis, de 9 h ¨ 15 h, au 
local situ® au centre municipal. Les 
m®tiers ¨ tisser demeurent  toujours 
en fonction. 
 
Bienvenue aux nouvelles qui aime-
raient devenir membres. 
 
Fermeture durant les f°tes du 18 d®-
cembre 2025 au 5 janvier 2026. 
Possibilit® dôouverture sur rendez-
vous. 
 
H®l¯ne Rousseau, 819 877-3022 

 
FADOQ 

 
Quatre-vingt-seize personnes sont 
venues jouer lors du tournoi de base-
ball poche, le 14 novembre. Un nou-
vel am®nagement des salles a permis 
la circulation des b®n®voles sans 
d®ranger les joueurs pendant leurs 
parties. 
 
Les deux derni¯res s®ances de bingo 
ont ®t® aussi de francs succ¯s. 
 
Votre club FADOQ se porte bien. 
Nôoubliez pas de vous inscrire au 
souper annuel de votre club, le 
24 janvier, au co¾t de 40 $.  

Il sera servi par le m°me traiteur que 
lôan dernier, ce qui est une garantie 
de grande qualit®.  
 
Marcel Langlois, 819 877-5009 
 

Biblioth¯que 
 

Toujours une bonne vari®t® de livres 
¨ d®couvrir ¨ votre biblioth¯que et 
vous avez acc¯s ¨ vos auteurs  
pr®f®r®s lorsque vous en faites la  
demande sous la forme PEB (pr°ts 
entre biblios). Et côest GRATUIT! 
 
La prochaine rotation de volumes 
aura lieu le 2 d®cembre prochain; de 
nouvelles lectures pour le temps des 
f°tes. 
 
Le biblioth¯me pour les prochains 
mois sera : le bricolage. 
 
De plus, des livres et contes de No±l 
sont disponibles pour les petits et les 
grands d¯s le mois de novembre. 
 
Nôoubliez pas que nous serons  
ferm®s pour le temps des f°tes, le 
jeudi 25 d®cembre 2025 et le jeudi 
1er janvier 2026. 
 
Nous sommes situ®s au 72, route 
108, au 2e ®tage de lô®difice munici-
pal de Lingwick. Lôouverture est le 
jeudi de 18 h 30 ¨ 20 h.  
 
Au plaisir de vous rencontrer! 
 
R®gine Ward, 819 877-3230 
 

Les Marguerites volantes  
 

Le d´ner du 4 d®cembre par lô®quipe 
des Marguerites volantes fut de nou-
veau un succ¯s, dans une ambiance 
festive. De beaux prix de pr®sence 
furent distribu®s.  
 
Par la m°me occasion, nous vous 
invitons au prochain d´ner qui aura 
lieu le 11 f®vrier 2026. 
 
Si vous souhaitez que nous vous 
appelions pour vous inviter ¨ nos 
repas, veuillez nous contacter. 
 
Isabelle Bouffard, 819 679-1423 
 

Loisirs 
 
L'activit® tricot a toujours lieu les 
mardis, de 13 h ¨ 15 h, au local des 
loisirs, au deuxi¯me ®tage du centre 
communautaire. Si le cîur vous en 
dit, joignez-vous ¨ nous en tout 
temps.  
 
N'h®sitez pas ¨ faire des suggestions 
d'activit®s loisirs pour agr®menter 
l'ann®e 2026, pour petits et grands.  
 
Profitez des infrastructures munici-
pales en cette saison (patinoire, butte 
de glisse) pour jouer dehors! 
 
Le mat®riel de jeu est de nouveau 
mis ¨ votre disposition par les Gais 
Lurons dans le chalet de la patinoire. 
Profitez en! 
 
Suzanne Jutras, 819 877-3836 
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Danielle Leclerc 

Bonne nouvelle pour notre pont couvert 

S®ance r®guli¯re du conseil du 
lundi, 1er d®cembre 2025  

 

S ous la direction de Caroline Poi-rier, mairesse, en pr®sence de 
tous les conseillers, de M. David 
Fournier et dôune dizaine de ci-
toyens, la s®ance est ouverte. 
 
Nous apprenons que deux s®ances 
extraordinaires ont ®t® tenues sans 
pr®avis les 21 et 27 novembre 2025. 
Côest ¨ la s®ance du 27 novembre 
quôa ®t® propos®e et accept®e lôem-
bauche de David Fournier. Il est en-
gag® sans contrat de travail en tant 
que directeur g®n®ral, tr®sorier et 
greffier par int®rim, en raison du 
d®part de Marie-Ĉve H®bert, direc-
trice g®n®rale, le 3 d®cembre 2025. 
 

Parole au public 
 
C®line Gagn®, au nom de lôAfeas, 
pr®sente lôOp®ration Tendre la main, 
28e campagne de sensibilisation ¨ la 
violence faite aux femmes. Elle 
remet des rubans blancs ¨ toute 
lôassistance.  
 
Un citoyen signale une d®fectuosit® 
dans le syst¯me de chauffage ext®-
rieur au centre du village. Le con-
seiller Guy Lapointe fera une v®rifi-
cation.  
 
Un citoyen a remarqu® quôil man-
quait de place sur les nouveaux  
porte-manteaux. 
 
Un citoyen demande si M. Bilodeau, 
inspecteur municipal, a ®tabli un 
plan dôinspection pour le projet de 
d®veloppement du lac Moffatt, de 
fa­on ¨ ce que le promoteur se sente 
surveill®. Le conseil fait savoir que 
des plans et devis doivent °tre sou-
mis par le promoteur et quôune firme 
dôing®nierie sera mandat®e pour 
faire la surveillance du chantier. 

Un citoyen demande si le promoteur 
a soumis un ®ch®ancier de la r®alisa-
tion de ses travaux, pour que la 
firme puisse r®aliser la surveillance 
aux bons moments : non. 
 
Manon Rousseau rappelle au conseil 
lô®v®nement du 6 d®cembre et in-
forme que Marcel Langlois y fera 
une pr®sentation ¨ son intention. 
Dans un autre ordre dôid®e, elle  
demande si la municipalit® a lôinten-
tion de s®parer lô®glise du terrain 
autour. Le conseil r®pond quôun  
comit® pr®pare une consultation au 
sujet de lôutilisation des terrains et 
b©tisses de la municipalit®. 
 

Rapports dôactivit®s 
 

La municipalit® a obtenu lôaccord de 
la municipalit® de Scotstown pour 
d®neiger le chemin Dell. Une d®l®-
gation est all®e le visiter pour sôen-
qu®rir de son ®tat initial, avant dôen-
treprendre des travaux de grattage, 
en vue du d®neigement de lôhiver.  
 
£lizabeth Bernatchez a assist® ¨ un 
webinaire sur la protection des 
®changes par courriels. 
 
Guy Lapointe nous apprend quôil y a 
eu dans la derni¯re p®riode onze in-
terventions premiers r®pondants et 
trente-six appels pompiers. Il pr®cise 
quôil y a eu 25 % plus dôappels pom-
piers cette ann®e comparativement ¨ 
2024. 
 
Suzanne Jutras, avec le directeur 
g®n®ral du journal du Haut-Saint-
Fran­ois, a rencontr® 
M. Lightbound, ministre f®d®ral de 
la Transformation du gouvernement, 
des Travaux publics et de lôApprovi-
sionnement, au sujet de lôenjeu de la 
distribution des journaux, qui sont 
consid®r®s par Postes Canada 
comme des circulaires et ne sont 

donc pas distribu®s pendant les 
moyens de pression. 
 
Elle nous informe ®galement que le 
comit® du Service de collecte de 
lôEst, qui regroupe maintenant sept 
municipalit®s, a un surplus budg®-
taire qui sera r®parti entre les cinq 
premi¯res municipalit®s qui ont fait 
partie du regroupement. 
 

Pont couvert 
 

Caroline Poirier revient sur la ren-
contre avec M. Savard, ing®nieur ¨ 
la firme TR3E, qui a r®alis® la  
seconde ®valuation du pont couvert. 
Rencontre qualifi®e unanimement 
comme ayant ®t® tr¯s instructive et 
satisfaisante. 
 
ê la suite de cette rencontre, le con-
seil conclut quôil sera possible de 
laisser circuler sur le pont, sans at-
troupement, vingt-cinq personnes, 
d¯s la fonte des neiges en 2026. Des 
travaux prioritaires de renforcement 
des assises devront °tre r®alis®s, au 
co¾t de 100 000 ¨ 150 000 $. La  
municipalit® pourrait arriver ¨ cou-
vrir ces frais gr©ce au programme 
provincial dôEntentes en patrimoine. 
Le conseil attend le d®p¹t du rapport 
final.  
 
Budget et administration g®n®rale 

 
Au d®p¹t du budget de la MRC, la 
municipalit® aura une baisse de  
3,78 % en quote-part ¨ payer ¨ la 
MRC. Toutefois, la MRC a laiss® 
tomber la prise en charge des ser-
vices de t®l®phonie et dôinternet, 
dont les co¾ts incombent maintenant 
¨ la municipalit®, qui a d¾ se doter 
dôune  infrastructure num®rique. 
 
 

La vie au conseil municipal 

Suite ¨ la page 6 
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Il est propos® et accept® que le   
montant des d®penses, incluant les 
ch¯ques, achats et d®bours®s   
au montant de 21 965,56 $ soient 
pay®s, ainsi que 21 965,56 $ en  
salaires et 10 114,40 $ en remises 
gouvernementales, pour un grand 
total de 57 137,29 $. 
 
Il y a eu mise ¨ jour des signatures 
pour la carte de cr®dit de la munici-
palit® : le nom de Marie-Ĉve H®bert, 
directrice g®n®rale sortante, est retir® 
et celui dôIsabelle Poulin, directrice 
g®n®rale adjointe, est ajout®. 
 
La municipalit® a un cr®dit de 675 $ 
au journal du Haut-Saint-Fran­ois. 
La municipalit® pr®voit lôutiliser 
pour publier une demi-page en hom-
mage ¨ ses b®n®voles et au dyna-
misme de  
la communaut®. 
 

Comit®s 
 

La MRC demande de pourvoir une 
repr®sentation ¨ de nouveaux comi-
t®s : vitalisation MRC, route 257, 

politique culturelle et parc du mar®-
cage des Scots. Le comit® vitalisa-
tion discute des budgets pour les 
municipalit®s consid®r®es d®vitali-
s®es, dont Lingwick fait partie.  
 

Horaire des f°tes et  
calendrier des s®ances 

 
Le bureau municipal sera ferm® du 
jeudi 18 d®cembre 2025, 16 h, au 
lundi 5 janvier 2026, 9 h. 
 
Les s®ances 2026 du conseil seront 
publi®es sur le site web de la muni-
cipalit®. 
 
Incendie et s®curit® publique 

 
Il y a eu d®p¹t du proc¯s-verbal et 
des ®tats financiers dôoctobre 2025 
de la R®gie Incendie des  
Rivi¯res. Les citoyens int®ress®s 
peuvent consulter ces documents. 
 
Les services dôAmbulances Weedon 
sont maintenant transf®r®s au groupe 
Cambi, entreprise qui offre des ser-
vices de soins pr®hospitaliers. 

R®seau routier 
 

Il est propos® et r®solu quôune liste 
de rappel soit constitu®e afin dôavoir 
une rel¯ve pour les employ®s perma-
nents en cas de n®cessit®. Jean-No±l 
Gaulin et Daniel Mercier sont sur 
cette liste. 
 

Patrimoine 
 

Il est propos® que la municipalit® se 
dote dôune r®glementation permet-
tant ¨ des citoyens dôacc®der au pro-
gramme Entente en patrimoine. 
300 000 $ seront disponibles sur 
trois ans. 
 

Remerciements 
 

Le conseil adresse des remercie-
ments ¨ Manon Rousseau pour son 
remarquable engagement dans la vie 
communautaire de la municipalit®. 
 
 
 

 

La vie au conseil municipal, suite de la page 5 

Assembl®e g®n®rale annuelle du comit® des loisirs de Lingwick, les Gais Lurons 
 

Nous vous convions ¨ notre assembl®e g®n®rale annuelle qui se tiendra 
le 22 janvier 2026, ¨ 19 h, au centre municipal. 

 
Nous y discuterons de la restructuration de notre comit®. 

 
Les nouveaux membres sont les bienvenus. 

 
 

N.B. Les Gais Lurons planifient d®j¨ la tenue du camp de jour de la semaine de rel©che 2026.  
Une invitation sera lanc®e aux familles dans le prochain Reflet, qui donnera les modalit®s dôinscriptionΦ 

 
Joignez-vous ¨ notre comit® pour planifier de belles activit®s! 
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Caroline Poirier, mairesse 

Un pont sous le sapin 
Vie municipale 

L e 18 novembre dernier, le conseil municipal et le comit® mixte du 
pont couvert (form® d'®lu-es et de 
citoyen-nes) a accueilli M. Mathieu 
Savard de la firme TR3E, pour la 
pr®sentation de son rapport d'exper-
tise sur la capacit® portante du pont 
couvert McVetty-McKenzie. 
 
Sans contredire le rapport re­u pr®c®-
demment de la firme DTA, le nou-
veau rapport d'expertise part d'une 
pr®misse diff®rente.  
 
Il avait ®t® sp®cifi® au devis que la 
municipalit® souhaitait ®valuer la 
capacit® du pont ¨ supporter le pas-
sage pi®tonnier pour permettre ¨ la 
population de traverser le pont pour 
acc®der au parc du pont couvert, sans 
y permettre d'attroupement ou de ras-
semblement.  

Sur la base des calculs effectu®s par 
M. Savard, ing®nieur, le pont peut, 
dans son ®tat actuel, permettre un 
passage pi®tonnier s®curitaire.  
 
Afin de s'assurer de la s®curit® des 
personnes et de l'int®grit® ¨ long 
terme du pont, des inspections r®gu-
li¯res devront °tre r®alis®es par 
l'®quipe municipale ¨ l'aide d'une 
grille d'inspection et de photos de 
r®f®rence qui seront fournies par 
TR3E.  
 
Des travaux de renforcement de la 
structure, dont les co¾ts sont ®valu®s 
¨ moins de 150 000$, devraient °tre 
entrepris ¨ court terme afin de stabili-
ser le pont et de ralentir grandement 
sa d®gradation.  
 
 

Cette rencontre a ®t® tr¯s productive 
et M. Savard a fait preuve d'une  
assurance professionnelle lui permet-
tant de r®pondre clairement ¨ nos 
questions.  
 
Votre conseil est emball® ¨ l'id®e de 
pouvoir vous redonner acc¯s au pont 
d¯s le printemps, sur approbation des 
assureurs.  
 
Le comit® mixte continuera ¨ °tre 
sollicit® pour contribuer aux r®-
flexions sur la planification et le  
financement des travaux ¨ venir.  
 
La municipalit® souhaite remercier 
chaudement le journal communau-
taire Le Reflet qui a fait don ¨ la mu-
nicipalit® du montant qui couvrait les 
co¾ts de l'avis technique de TR3E. 
 

Illuminer la vie dôun jeune de la DPJ 
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Que la nouvelle année soit empreinte  

dõouverture et de bienveillance.  

Au plaisir de travailler pour vous et avec vous 

 dans la collégialité. 

 
Caroline Poirier, mairesse, 

les conseillères Élizabeth Bernatchez, Catherine Bouffard,  

Stéphanie Bureau et Suzanne Jutras,  

les conseillers Sylvio Bourque et Guy Lapointe,  

le directeur général par intérim David Fournier  

et la directrice générale adjointe Isabelle Poulin 

Horaire de la p®riode des f°tes 

Le bureau municipal sera ferm® du jeudi, 18 d®cembre 2025, 16 h  au lundi, 5 janvier 2026, 9 h. 

Divertissement 

Les animaux dôhiver : qui suis-je ? 

1.   Brun lô®t®, blanc lôhiver, je fais des bonds.  
 
2. Moi aussi, mon pelage change lôhiver. Le bout de ma 
queue est noir. 

 
3.   Je ressemble ¨ un carcajou 
 
4. Jôaime fouiller dans les poubelles avec mes mains 
agiles. 

 
5. Jôengrange des cocottes. 
 
6. Je dors tout lôhiver. 
 

7.  Ma petite queue blanche est visible quand je môenfuis. 
 
8.  Je suis un tr¯s grand mammif¯re qui a du panache. 
 
9.  Je ne suis pas un loup. 
 
10. Mon envol est bruyant. 
 
11. Je circule discr¯tement sous la neige.  
 
12. Mes pics sont ma d®fense. 

wŞǇƻƴǎŜǎ Ł ƭŀ ǇŀƎŜ нр 
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Centre culturel Oscar Dhu 

Comm®moration James Ross de Gould 

Isabelle Bouffard 

L e 3 d®cembre dernier, en d®but dôapr¯s-midi, la population de 
Lingwick ®tait invit®e ¨ assister ¨ une 
repr®sentation dôun mapping vid®o 
ou fresque lumineuse racontant lôhis-
toire de James Ross pr®sent®e par 
Daniel Audet et S®bastien Croteau. 
 
Ce sont des gens de notre commu-
naut® qui ont travaill® ¨ la produc-
tion. Par cette cr®ation originale et 
magique, une partie de notre histoire 
nous est racont®e, celle du canton de 
Lingwick. 
 
Nous pouvons en °tre fiers! 
 
Sinc¯rement merci ¨ vous tous!    
                                                   

£quipe: 
 
Narration : Trudy Tincarre 
 
Initiateur de projet et recherche :   
Daniel Audet 
 
Sc®nario : Isabelle Mandalian et   
Sebastien Croteau 
 
Illustration : Manuel Gendron et    
Koralie Breton 
 
Musique : Urbain Desbois 
 
Chant : Louki Mandalian 
 
R®alisation, conception, animation 
des images, montage, video Map-
ping : Sebastien Croteau 
 
Construction des d®cors : Isabelle 
Gauthier, Luc Bonin, Koralie Breton 
et S®bastien Croteau 
 
Adjoint de production : Jerry Espada 
 
Pr®sent® par Oscar-Dhu, en collabo-
ration avec Lôinconnu dans le noir. 

/ǊŞŘƛǘ ǇƘƻǘƻǎ Υ LǎŀōŜƭƭŜ .ƻǳũŀǊŘ 

Toute lô®quipe de la ferme 
Croque-Saisons vous souhaite 
de joyeuses fêtes. 
 

Que cette nouvelle année se déroule sous le 
signe de la générosité! 

 

Caroline et Sébastien 
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R®flexion 

Texte soumis par Monique Th®oret 

ê 
 lôapproche de la fin de lôann®e,  nous sommes appel®s ¨ faire un bilan. Le temps semble rev°tir une tout autre     

dimension. Notre perception sôaiguise mais ne change en rien son cours. Je vous partage ce texte qui sôintitule     

simplement  Le temps. ¢ŜȄǘŜ ŘŜ aŀǊǝŀƭ bƻǳǾŜŀǳΦ 

 

Le temps 
 

On dit que le temps arrange tout, il suffit de lôattendre. 
Mais quôil est donc lent, le temps de lôattente. 

Lôattente de lôami, que lôon nôa pas vu depuis longtemps. 
Lôattente des secours, quand survient lôaccident. 

Lôattente de la gu®rison, quand sô®ternise la souffrance. 
Lôattente du soleil, quand sôattarde le printemps. 

Lôattente de la compassion, quand dure lôindiff®rence. 
Lôattente du pardon, pour une lointaine offense. 

 
Pourtant, il suffit quôon lôoublie, le temps. 

Quand arrive lôami quôon attendait depuis longtemps. 
Que se r®veillent les souvenirs dôantan. 

Et quôon d®roule les histoires du bon vieux temps. 
Il en profite pour nous ®chapper et galoper, le temps. 
Et quand vient le temps dôaller voir o½ en est le temps, 
on sôaper­oit quôil a fil® comme le vent, le temps. 

Et quôon ne peut le rattraper, le temps. 
 

On a parfois envie de lôemprisonner dans les bons moments. 
Mais lent ou rapide, on ne peut lôarr°ter de passer, le temps. 
Puis quand vient le temps de disposer de notre temps, 
on voudrait arr°ter, histoire de regarder passer le temps. 
Mais on se lasse vite ¨ ne faire que regarder le temps. 

Alors on proposera ¨ un ami, ¨ qui il ne reste que peu de temps, 
de lôaccompagner jusquôau bout de son temps. 

On r®pondra ¨ lôenfant qui nous demande un peu de temps, 
que pour lui, on a tout notre temps. 

En esp®rant que, quand il ne nous restera que peu de temps, 
quelquôun aura pour nous, un peu de temps. 

 

 

Garage Claude Morin et Fils 
Claude, Lili et Alexis vous 

souhaitent un joyeux Noël et 

une bonne & heureuse année. 

Merci de votre encouragement et  

 ̈  lõann®e prochaine. 

Claude, Lili and Alexis wish you 
a Merry Christmas 

and a Happy New Year. 
Thank you for your 

encouragement. 
See you next year. 

aŞŎŀƴƛǉǳŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ роΣ ǊƻǳǘŜ млу     умф утт-ртом 
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L e vendredi, 5 d®cembre, le Centre dôaction b®n®vole du 
Haut Saint-Fran­ois donnait un beau 
cadeau ¨ tous ses b®n®voles : une 
conf®rence de Marthe Laverdi¯re ¨ 
propos de la recherche du bonheur : 
On peux-tu °tre heureux? 
 
Notre horticultrice renomm®e a offert 
une prestation tr¯s dynamique et tr¯s 
color®e, ®gale ¨ ce quôon conna´t de 
ce populaire personnage aussi dr¹le 
quôattachant. 

Sa pr®sentation, construite ¨ partir de 
savoureuses anecdotes enti¯rement 
tir®es de sa propre exp®rience, ®tait 
bien structur®e et progressait effica-
cement vers lôatteinte de son objec-
tif : nous faire r®aliser o½ trouver le 
bonheur. 
 
Marthe a livr® son message de fa­on 
claire, sonore et amusante, tout en 
nous r®servant quelques surprises. 
 
 

Cette soir®e a ®t® distrayante, instruc-
tive et touchante; un spectacle qui fait 
du bien, qui donne encore plus envie 
dôouvrir son cîur.  
 
Le CAB a trouv® le bonheur ce soir-
l¨ et a ind®niablement fait le n¹tre.  
 
Merci, Marthe. 
 
Toute notre reconnaissance aux orga-
nisateurs et aux b®n®voles de cette 
soir®e plus que m®morable. 

Vie culturelle 

Le bonheur avec Marthe Laverdi¯re 

Danielle Leclerc 
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Marc Leduc  

Le Lac et le Domaine 

 
 

Moffatt de son nom a un manteau comme un miroir 
óôMoôô, comme le surnomme son voisin McGill 
Est plus quôun lac, c'est une richesse du terroir 

De par sa privaut® l®gendaire, peu de gens ont pu le voir 
 

Mo est discret et garde ses secrets 
Seule la peuplade des Terres marines voisines a gagn® sa confiance 
Mo et McGill, son ami de longue date, se c¹toient dans la qui®tude 
Jusquôau jour o½, empreint dôinqui®tude, McGill demanda ¨ MO 
Mais Mo, mon fid¯le ami, que se passe-t-il sur tes rivages? 

 
Je suis plut¹t d®sempar®, r®pond Mo 

Mon lointain protecteur, le seigneur dôArdintoul, me d®laisse 
Il a vendu mes terres ¨ ce promoteur qui ne cesse de promouvoir lôall®gresse 

Mais quôadviendra-t-il de toi, demande McGill 
 

Je ne sais pas vraiment, r®pond Mo 
Dans mes for°ts, mes art¯res sô®largissent et mes arbres disparaissent 

On môa inform® dôun plan, un v®ritable casse-t°te assorti de plus de quatre cents pi¯ces 
Des humains se pointent et mes fid¯les comparses, les animaux, menacent de refuser mon eau 

 
Veux-tu venir te reposer un peu chez moi pour te d®tendre, demande McGill ¨ Mo 

Non, je suis trop boulevers®, je ne sais que faire, sauf attendre 
On a bien essay® de me rassurer en me parlant dô®coresponsabilit® 
Mais peut-on vraiment sôy fier, quand on est envahi par les AirB&B 

 
Je comprends ton d®sarroi, mon ami, r®torque McGill 
Il faudra donner la chance au coureur, semble-t-il 
Que ferai-je pendant tout ce temps, r®pond Mo 

Jôai des comptes ¨ rendre, moi, aux poissons dans mon eau 
 

Ne penses-tu pas quôil y a quand m°me du bon dans cela, demande McGill 
Possiblement, r®pond Mo, mais ¨ quel prix? 

Il est vrai que notre m¯re patrie, le Canton, augmentera sa population   
On me parle quôon veut d®velopper une collectivit® solidaire et bienveillante 

Mais les barri¯res seront-elles quand m°me ferm®es? 
 

Je suis tout aussi confus que toi, mon cher Mo 
Mais, ¨ tort ou ¨ raison, tu devras maintenant tôouvrir au monde 

Ce dont tu tôes pr®serv® pendant nombre dôann®es 
Côest certain, ®videmment, que cela g®n¯re son lot dôanxi®t® 
Mais le changement, avec le temps, acquiert de lôamabilit® 
Esp®rons, cependant, quôil sera faire preuve dôhonn°tet® 

Les fables du canton 
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Le saviez-vous ?  

La pollution lumineuse augmente de pr¯s de 10 %  
par ann®e en Am®rique du Nord. 

 
Alors que la pollution lumineuse augmente sans cesse ¨ 
travers le monde, la pollution lumineuse demeure stable 
sur le territoire de la R®serve internationale du ciel ®toil® 
du Mont-M®gantic. 
 
Notre r®gion continue de pr®server ses milliers dô®toiles 
scintillantes et ses paysages nocturnes  
¨ couper le souffle. Il y a de quoi °tre fiers! 
 
Nous vous invitons ¨ poursuivre les efforts en ®valuant 
lô®clairage ext®rieur de votre domicile. 
 
 
C'est simple! Il suffit de r®pondre aux 5 questions suivantes : 
 
1. Votre ®clairage est-il n®cessaire?  
2. Ce luminaire peut-il °tre ®teint en dehors des p®riodes dôusage? 
3. Sa source lumineuse est-elle de couleur chaude? 
4. Sa lumi¯re ®claire-t-elle uniquement vers le sol? 
5. Son intensit® est-elle ad®quate pour r®pondre ¨ la t©che sans causer de sur®clairage? 

 
 
Si vous avez r®pondu OUI ̈ toutes ces questionsé F®licitations, votre ®clairage est conforme!  
 
Si vous avez r®pondu NON ̈ une de ces questionsé Trouvez de meilleurs choix 
dô®clairage au cieletoilemontmegantic.org/citoyens 
 
Optez pour un ®clairage exemplaire pour profiter du spectacle  
nocturne! 

Pens®e 

Vivre la naissance d'un enfant est notre chance la plus accessible de saisir le sens du mot miracle. 
 

Citation de Paul Carvel  

D eux charmantes petites filles! 
 

Olyvia, deux ans, regarde sa nouvelle petite sîur, Romane, n®e le 31 octobre  
dernier et pesant 7,2 livres. 
 
F®licitations aux parents:  Fr®d®rike Testulat et £douard Ward, aux grands-
parents: Nadia Vigneault et Fr®d®rick Ward et aux arri¯re-grands-parents: R®gine 
et John Ward.  
 
 

Cr®dit photo: Edouard Ward 
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Nos gagnants des prix de pr®sence : 
 

Suzanne Jutras, Ghislaine Pezat,  
R®al Quirion, Fran­ois Rousseau, 
Nathalie Thibault et John Ward.  

 
Un gros merci ¨ tous nos b®n®voles 

et aux participants. 
 

Joyeux No±l ¨ tous! 

Vie communautaire 

Le d´ner de No±l des Marguerites volantes 

/ǊŞŘƛǘ ǇƘƻǘƻǎ Υ aŀƴƻƴ wƻǳǎǎƻ 
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Happening du 6 d®cembre 

¦ƴ ƎǊƻǎ ƳŜǊŎƛ Ł ǘƻǳǘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ǾŜƴǳŜ ǇŀǊǝŎƛǇŜǊ 
Ł ŎŜǘ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘ ǊŀǎǎŜƳōƭŜǳǊΗ  

aŜǊŎƛ Ł ƴƻǎ ŎǳƛǎƛƴƛŜǊǎ Ŝǘ Ł ǘƻǳǎ ŎŜǳȄ Ŝǘ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ƻƴǘ 
ŎƻƴŦŜŎǝƻƴƴŞ ŘŜ ōŜƭƭŜǎ ŦǊƛŀƴŘƛǎŜǎΗ 
vǳŜƭƭŜ ƎŞƴŞǊƻǎƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ǘƻǳǎΗ 


