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Andr® Mathieu 

Sauver la CAQ 
en tapant sur les m®decins! 

E st-ce que notre gouvernement est rendu ¨ un point de d®ses-
poir tel que sôattaquer aux m®decins 
serait la d®couverte de la saison? 
 
On sait bien, les m®decins g®n®ra-
listes et sp®cialistes sont une classe 
privil®gi®e de notre soci®t®. Leurs 
®tudes ont ®t® ¨ la charge de lô£tat, 
côest donc quôils devraient °tre  
reconnaissants et accepter ce quôon 
leur offre comme conditions de  
travail et de r®mun®ration, cela 
®tant une l®gende urbaine qui sôest 
propag®e avec le temps. 
 
Et que pour la CAQ, ce serait un 
exploit de marque que de ç casser è 
ce groupe de professionnels. Nous 
avons choisi dôavoir des soins de 
sant® aux frais de lô£tat, nous 
payons les taxes en cons®quence et 
notre syst¯me fait lôenvie de ceux 
qui doivent sôassurer individuelle-
ment.  
 
Les tr¯s riches, monsieur le premier  
Ministre, en profitent comme tout le  

monde. Est-ce que leurs cotisations 
sont proportionnelles ¨ leurs reve-
nus, une fois que tous les abris fis-
caux possibles ont ®t® utilis®s? 
 
Votre bateau va couler, monsieur  
Legault. Votre confiance totale au 
ministre Dub® nôa pas suffi ¨ ®viter 
la d®mission de votre ami et ministre 
des Services sociaux, le Dr Carmant. 
Gardez votre ent°tement dans ce 
conflit avec les m®decins, mais allez 
v®rifier si la population va vous  
appuyer jusquôau bout. Il y a une 
diff®rence entre les actes quôon peut 
faire et ceux quôon ne doit pas faire. 
 
Un homme dôaffaires et gestionnaire 
doit naviguer habilement et ne pas 
laisser dôautres sôenfarger dans  
des conflits quôils vont perdre, avec 
des cons®quences pr®visibles et  
irr®versibles. 
 
Les termes de la n®gociation sont   
difficiles ¨ suivre, tenant compte des 
primes ¨ la performance et p®nalit®s 

et, plus que tout, des  revirements de 
M. Dub® dans les n®gociations. 
 
La CAQ veut gagner le pari avec les 
m®decins, côest facile ¨ comprendre, 
mais le ministre Dub® nôest pas en 
voie de gagner quoi que ce soit. Tant 
de m®decins qui ont v®rifi® sôils  
seraient accept®s en Ontario ou au 
Nouveau-Brunswick, voulons-nous 
aller voir si ces m®decins vont r®el-
lement quitter le Qu®bec ou si  
côest un moyen de pression pour  
les n®gociations?  
 
Prendre le risque dôaffaiblir notre 
syst¯me de sant® pour avoir r®ussi ¨ 
ç casser è les m®decins, ­a nôa rien 
dôun risque calcul®: côest tirer ¨ pile 
ou face et penser °tre chanceux, 
mais probablement plus d®truire 
quôam®liorer. Pour avoir raison? 
Pour prouver que lôentente avec les 
m®decins va sauver la CAQ? Pour 
gagner les prochaines ®lections?  

Opinion 

  Triste nouvelle 
 

Côest toujours une grande perte pour une population de voir dispara´tre 
son journal communautaire. Nous avons appris cette nouvelle avec  
stup®faction. 
 
Membre de lôAJCC, lôAssociation des journaux communautaires du 
coin, nous avons eu le plaisir de c¹toyer ¨ lôoccasion les b®n®voles de 
ce beau journal.  
 
Partout, lôenjeu de la rel¯ve se manifeste. Avec lôav¯nement des      
r®seaux sociaux, le journal papier devient peu ¨ peu une îuvre        
artisanale. Il faut des personnes convaincues pour se d®dier ¨ cet art. 
 
Nous souhaitons que, tel un phoenix, Le Papotin renaisse de ses 
cendres. Qui sait? Peut-°tre que quelques esprits se seront ®veill®s suite 
¨ son d®part. 

 
Lô®quipe du journal Le Reflet 
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Manon Bolduc 

Biblioth¯que 
 

Toujours une bonne vari®t® de livres 
¨ d®couvrir ¨ votre biblioth¯que et 
vous avez acc¯s ¨ vos auteurs pr®f®-
r®s lorsque vous en faites la  
demande sous la forme PEB (pr°ts 
entre biblios). Et côest GRATUIT! 
 
La prochaine rotation de volumes 
aura lieu le 2 d®cembre prochain; de 
nouvelles lectures pour le temps des 
f°tes. 
 
Le biblioth¯me pour les prochains 
mois sera : le bricolage. 
 
De plus, des livres et contes de No±l 
sont disponibles pour les petits et les 
grands d¯s le mois de novembre. 
 
Nôoubliez pas que nous serons  
ferm®s pour le temps des f°tes, le 
jeudi 25 d®cembre 2025 et le jeudi 
1er janvier 2026. 
 
Nous sommes situ®s au 72, route 
108, au 2e ®tage de lô®difice munici-
pal de Lingwick et les heures  
dôouverture sont les jeudis,  
de 18 h 30 ¨ 20 h. 
 
Au plaisir de vous rencontrer! 
 
R®gine Ward, 819 877-3230 
 
 
 

Marguerites volantes 
 

Le 1er octobre a eu lieu un d´ner, qui 
sôav®ra un franc succ¯s. De tr¯s 
beaux prix de pr®sence ont ®t®  
offerts par les Marguerites volantes 
qui vous remercient de votre  
pr®sence. Prochain d´ner: le mercre-
di 3 d®cembre. Des informations 
vous parviendront sous peu pour les 
prochaines activit®s de 2026. 
 
Isabelle Bouffard, 819 679-1423  
 

FADOQ 
 

Activit®s 2025-2026 
 
Bingo : 15 octobre, 19 novembre,  
10 d®cembre, 18 f®vrier et 25 mars. 
 
Tournois de baseball poche :  
14 novembre, 20 mars et 24 avril. 
 
Souper annuel : 24 janvier 2026. 
 
Caf® Blabla : lundi, mardi, mercredi, 
du 3 novembre au 11 mars,  
de 8 h 30 ¨ 11 h 30. 
 
C. A. : 21 octobre, 18 novembre, 
16 d®cembre, 20 janvier, 17 f®vrier 
et 17 mars. 
 
Assembl®e g®n®rale annuelle :  
21 avril 2026. 
  
Marcel Langlois, 819 877-5009 

Loisirs 
 

¢a y est, le groupe des tricoteuses 
s'est mis en branle !  
 
Pour entreprendre un projet person-
nel, partager des connaissances,  
exp®rimenter de nouveaux points de 
tricot ou trouver simplement du 
support dans vos r®alisations, venez 
vous joindre au groupe, les mardis, 
de 13 h ¨ 15 h, au local des loisirs, 
au deuxi¯me ®tage du centre  
communautaire.  
 
C'est dans une chaude ambiance de 
camaraderie que nos broches se 
mettent en action ! 
 
Suzanne Jutras, 819 877-3836 
 

   Afeas 
 

Notre r®union mensuelle a eu lieu le 
5 novembre. 
 
Nous tenons toujours notre point de 
vente pour articles faits au m®tier les 
lundis et mardis, de 9 h ¨ 15 h, au 
local situ® au centre municipal.  
 
Les m®tiers ¨ tisser demeurent 
toujours en fonction.  
 
Bienvenue aux nouvelles qui  
aimeraient devenir membres. 
 
H®l¯ne Rousseau, 819 877-3022 

Lingwick, côest dynamique. 

Les tricoteuses ¨ lôîuvre. Cr®dit photo: Catherine Bouffard 
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Monique Th®oret et Danielle Leclerc 

Dernier conseil dôoctobre, assembl®e 
extraordinaire et nouveau conseil 

C omme il y avait obligation de tenir un dernier conseil en  
octobre, la rencontre a eu lieu le 
1er du m°me mois. 
 

Demande dôappui 
 

La municipalit® appuie le NanoFest 
dans le cadre dôune demande faite ¨ 
Patrimoine Canada. 
 

Inventaire photographique 
 

Dans le cadre de lôinventaire photo-
graphique des immeubles plus 
anciens que 1940, les agents de la 
MRC nôont pu photographier  
certaines maisons qui nô®taient pas 
visibles de la rue. La municipalit® 
appuie la d®marche et recommande 
aux propri®taires concern®s de 
permettre au personnel d®sign® par 
la MRC dôaller sur leurs terrains 
pour prendre les photos. La munici-
palit® publiera une lettre ¨ cet effet. 
 

Projet loisirs de la MRC 
 

D¯s le 1er novembre, le projet 
Circonflexe de la MRC consistera en 
pr°ts dô®quipement de plein air aux 
municipalit®s, sur r®servation. 
  
Approbation des comptes 
dôao¾t 2025 (modification) 

 

75 132,16 $ et 34 524,30 $ en 
salaires ont ®t® vers®s.  
 

Comptes de septembre 2025 
 

158 809,41 $ et 26 643,27 $ pour les 
salaires. Notez que ce montant inclut 
les pr°ts pour la mise ¨ jour de 
quatre installations septiques. La 
municipalit® sera rembours®e selon 
les ®ch®ances pr®vues.  

 

Dommages rue de lô£glise 
 

Des trous ont ®t® faits avec des 
pieux dans lôasphalte. Les utilisa-
teurs paieront la r®paration. Lôesti-
mation des co¾ts se situe entre 400 $ 
et 500 $ selon Pavage Estrie Beauce.  

Sable dôhiver, contrat                
suppl®mentaire 

 

Lôhiver prochain serait tr¯s neigeux. 
Il est propos® de commander 300 
tonnes additionnelles de sable. 
 

Achat dôoutils, soumission 
 

Pour lôentretien des camions, il est 
propos® de faire lôachat des outils 
n®cessaires au montant estim® de 
21 937,38 $ par J.N. Denis. 
 

R®paration de la fosse de la 
toilette s¯che de la place 
publique du march® 

 

Le fournisseur a reconnu la pr®sence 
de fissures. Lôinstallation nôest pas 
ad®quate. La proximit® dôun puits 
art®sien est ¨ consid®rer. Le sujet est 
report®. 
 

Vidange des fosses septiques 
 

Les co¾ts ®tant trop importants pour 
une vidange automatique aux deux 
ans, la MRC continuera de mesurer 
avant de faire une vidange. 
 

Frais de parc pour le 
Domaine du Lac Moffatt 

 

Ils sont pr®vus dans le r¯glement de 
zonage. Marcel Langlois a compl®t® 
les n®gociations avec le promoteur 
immobilier, Dany Morency. Les 
frais de parcs consisteraient en un 
terrain sur le lac Moffatt combin® ¨ 
un montant de 200 000 $. La muni-
cipalit® devra investir ce montant 
dans lôentretien ou le d®veloppement 
de parcs, terrains de jeux ou de  
conservation.  
 

Selon lôentente, les citoyens seront 
admis de mani¯re perp®tuelle aux 
lieux communs du domaine Moffatt. 
Ces droits acquis seront inscrits aux 
documents notari®s et transf®r®s aux 
futurs acheteurs du domaine.  
 

D¯s la signature, les lieux seront 
accessibles ¨ tous les citoyens. 

Patrimoine b©ti 
 

Le centre culturel Oscar Dhu se 
montrerait int®ress® ¨ lôachat de 
lô®glise Chalmers. Marcel Langlois  
a rencontr® Daniel Audet ¨ ce sujet. 
 

Pont couvert, ®valuation par la 
firme TR3E 

 

Le carnet de sant® du pont couvert 
produit le 19 juillet 2024 par la 
firme DTA mentionnait un co¾t 
approximatif des travaux ¨ r®aliser 
de 1,65 million de dollars. 
 

La municipalit® vient tout juste de 
recevoir la contre-expertise de la 
firme TR3E. Les r®sultats sont sous 
examen, le sujet est report®. 
 

En conclusion ¨ la s®ance,  
Marcel Langlois dit quôil a ®t® tr¯s 
fier de travailler avec les actuels 
conseillers. 
 

Assembl®e extraordinaire du         
3 novembre 

 

Le conseil municipal du canton de 
Lingwick a tardivement convoqu® 
une assembl®e extraordinaire pour le 
3 novembre 2025, un jour seulement 
apr¯s les ®lections municipales.  
 

Les membres asserment®s du 
nouveau conseil ®taient pr®sents :  
Caroline Poirier, mairesse, ainsi que 
les conseill¯res et conseillers, 
£lizabeth Bernatchez, Suzanne    
Jutras, Catherine Bouffard, Sylvio 
Bourque et Guy Lapointe. Mme  
Marie-Ĉve H®bert, directrice g®n®-
rale, ®tait absente, Mme Isabelle 
Poulin agissant en tant que 
secr®taire dôassembl®e. 
 
Deux seuls points ¨ lôordre du jour : 
direction g®n®rale et modification au 
calendrier des r®unions du conseil 
municipal. 
 

La vie au conseil municipal 

 Suite ¨ la page 6 
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Il est convenu d'un accord r®ci-
proque que le conseil mettra fin au 
contrat de Mme H®bert, directrice 
g®n®rale. 
 
Par ailleurs, puisque le d®lai de 
contestation de lô®lection du 
2 novembre 2025 se termine le 
6 novembre 2025, il est propos® que 
la date de la prochaine r®union du 
conseil, initialement pr®vue le 17 
novembre 2025, soit avanc®e au 
lundi, 10 novembre 2025. Ce qui est 
adopt®. La population en sera  
inform®e. 
 
Premi¯re s®ance r®guli¯re du 
nouveau conseil municipal,  
le lundi 10 novembre 2025. 

 
Lôensemble des membres du conseil 
est pr®sent, en plus de Marie-Ĉve 
H®bert, directrice g®n®rale, et  
dôIsabelle Poulin, qui agit en assis-
tance ¨ Mme H®bert. 
 

Place au public 
 
Manon Rousseau informe lôassis-
tance que la municipalit® prendra 
dor®navant charge de la page  
Facebook quôelle a cr®®e il y a dix 
ans : Canton de Lingwick.  
 
Elle remet un texte au conseil au 
sujet des travaux effectu®s au 
printemps au centre du village. 
 
Elle invite les membres du conseil  
¨ participer au Happening du  
6 d®cembre. 
 
Elle confie que des b®n®voles 
seraient appr®ci®s lors de la d®cora-
tion du centre du village pour les 
f°tes. 
 
Elle remet au conseil un encadre-
ment repr®sentant les membres du 
dernier conseil municipal. 
 
Un citoyen souligne le m®rite de 
lôengagement des membres et offre 
ses f®licitations. Il veut savoir si la 
taxe de mutation du nouveau  
propri®taire du Domaine du lac 
Moffatt a ®t® pay®e. Mme H®bert 

r®pond quôelle a ®t® factur®e mais 
non pay®e. Elle ajoute que ce 
propri®taire sera trait® comme tous 
les autres. 
 
Le citoyen demande si le conseil a 
lôintention de se pencher sur le sort 
des deux ®glises. Oui, selon la 
mairesse. Un comit® est cr®® concer-
nant cette question. 
 
Un autre citoyen demande si des 
sommes seront pr®vues au budget 
2026 pour mettre de lôavant les 
recommandations de lô®tude sur le 
pont couvert : oui. 
 
Un autre citoyen demande si un  
budget sera pr®vu pour lô®largisse-
ment du chemin Galson, peut-°tre 
avec une subvention pour lôam®lio-
ration des voies : oui, il existe des 
mesures de financement, PAVL, 
volet redressement. 
 
Une citoyenne exprime que le 
nouveau conseil lui inspire 
confiance. Elle demande si la muni-
cipalit® a des projets pour le terrain 
situ® ¨ lôangle du chemin McGill et 
de la route 108, qui nôa pas dôaque-
duc ni dô®gouts. Elle pense ¨ des 
mesures qui pourraient contribuer ¨ 
lôaugmentation de la population de 
Lingwick. Oui, la mairesse signifie 
que le sort de ce terrain fait partie de 
ses pr®occupations. 
 
Marcel Langlois, maire sortant, 
profite de lôoccasion pour r®it®rer 
ses remerciements aux membres qui 
ont renouvel® leur mandat au 
conseil. Il dit avoir travaill® avec 
eux dans la coll®gialit®, le respect et 
m°me, dans la tendresse et souhaite 
¨ la nouvelle mairesse autant de 
bonheur avec cette ®quipe quôil en a 
eu lui-m°me.  
 

Rapport des activit®s 
 

Mme Poirier, mairesse, d®clare avoir 
rencontr® chacun des membres du 
conseil de fa­on individuelle afin 
dôapprendre ¨ mieux les conna´tre.  
 

Guy Lapointe, pour la R®gie Incen-
die des Rivi¯res, informe que tous 
les pompiers volontaires doivent °tre 
form®s comme premiers r®pondants. 
Ils doivent faire face ¨ diverses 
situations : accidents de la route, 
crises cardiaques, allergies, etc. Il y 
a eu 23 interventions pompiers en 
septembre 2025. Il remercie les 
pompiers pour leur engagement et 
pour leur travail. 
 
Suzanne Jutras, pour la MRC 
Loisirs, informe que deux endroits 
seront am®nag®s pour le corridor 
bleu : un ¨ la halte des Pointes et 
lôautre au site du pont couvert. Des 
panneaux seront install®s en 2027. 
 
La vidange syst®matique bisannuelle 
des fosses septiques sans mesurage 
co¾te trop cher; le proc®d® avec 
mesurage demeure. Lôenjeu sera de 
trouver des mesureurs. Une possibi-
lit® de facturation selon lôutilisation 
serait envisag®e. 
 
D®p¹t de lô®tat des activit®s  
financi¯res et approbation  
des comptes dôoctobre. 

 
Ch¯ques ®mis : 229 580,38 $ 
Salaires : 26 344,50 $ 
Remises : 4337 $ 
 
Une r®solution est adopt®e d®signant 
Caroline Poirier comme signataire 
pour les op®rations bancaires. 
 

Comit®s 
 
Des conseillers sont d®sign®s 
responsables dans une vingtaine de 
postes ou comit®s: communication, 
m®dias et r®seaux sociaux, Mada, 
repr®sentante des enfants, mesures 
dôurgence, travaux publics, biblio 
Estrie, loisirs, vie communautaire et 
patrimoine, loisirs MRC, CCED, 
comit® ressources humaines, CCU et 
d®molition, protection des milieux 
naturels et hydriques, technologies, 
journal Le Reflet, plan climat, jour-
nal HSF, Ose le Haut, gestion des 
mati¯res r®siduelles et sites        

La vie au conseilé, suite de la page 5 

Suite ¨ la page 8 
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Marcel Langlois 

Le pont couvert et merci 

J ôai juste un petit article pour faire le point sur le dossier du pont 
couvert. 
 
Le comit® mixte ®lus et citoyens 
avait souhait® une deuxi¯me  
opinion ¨ une firme diff®rente de 
celle qui avait fait le carnet de sant® 
du pont, ce qui fut fait. 
 
La firme TR3E conclut que, dans 
son ®tat actuel, le pont pourrait  
supporter le passage de dix  
personnes. Mais, aux conditions  
suivantes : 

- Il faudrait une inspection compl¯te 
du pont au printemps et ¨  
lôautomne ; 
 
- En plus dôune inspection dôurgence 
chaque fois o½ des vents souffle-
raient ¨ 75 km ¨ lôheure ou quôil y 
aurait 30 cm dôaccumulation de 
neige sur le toit ; 
 
- Enfin, il faudra, sur un horizon de 
cinq ans, faire ex®cuter tous les 
travaux pr®vus par la premi¯re 
firme. 

 
Le nouveau conseil verra les suites 
appropri®es ¨ donner ¨ ce rapport. 

Je profite de ces derniers mots pour 
remercier les conseill¯res et les  
conseillers avec lesquels jôai eu 
lôhonneur et le bonheur de travailler. 
Ce sont des personnes de qualit®, qui 
sont l¨ pour les bonnes raisons. 
 
Je vous remercie ®galement, 
membres de la population qui nous 
avez accord® votre soutien depuis le 
mois de f®vrier. Votre soutien et 
votre pr®sence aux assembl®es 
®taient un r®confort et un encourage-
ment. 
 
Je remercie enfin le personnel de la 
municipalit®, sans lequel rien nôest 
possible. 

Mot du maire sortant 

 

 

Caroline Poirier 

Unis et fiers 

C 'est avec humilit® et confiance que j'ai pr°t® serment jeudi  
dernier pour exercer les fonctions de 
mairesse et servir ma communaut® 
pour les quatre prochaines ann®es. 
 
Avec huit ans d'exp®rience comme 
conseill¯re municipale, dix-huit ans 
d'exp®rience comme gestionnaire 
d'entreprise et de nombreux engage-
ments sur diff®rents conseils  
d'administration, dont certains ¨ la 
pr®sidence, je me sens outill®e et 
motiv®e par ce nouveau d®fi. 
 

Je remercie les membres du conseil 
municipal pour le renouvellement de 
leur mandat; d®j¨ initi®s aux grands 
dossiers qui occupent le conseil, ses 
membres d®vou®s sont pr°ts ¨ parti-
ciper ¨ la pr®paration du budget et ¨ 
la planification des activit®s ¨ venir.  
 
Au cours de mon mandat, je  
souhaite participer au maintien et au 
rayonnement des liens solidaires qui 
nous unissent. En cette p®riode de 
bouleversements climatiques et poli-
tiques, je crois fermement que c'est ¨ 
l'®chelle locale que nous pourrons le 
mieux nous soutenir et favoriser 
notre r®silience. 

Les ann®es prochaines seront  
marqu®es par la croissance de notre 
communaut®, une croissance in®dite. 
C'est une opportunit® de nourrir le 
dynamisme de nos organismes, de 
pr®server et d®velopper nos services 
et de faire vivre notre devise: Unis et 
fiers.  
 
En vous remerciant pour votre  
confiance, je vous assure que votre 
conseil est ¨ l'®coute de vos besoins 
et pr®occupations et motiv® par le 
d®sir de vous servir. 

Mot de la mairesse 
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dôenfouissement et enfin, pont cou-
vert. 
 
Guy Lapointe est nomm® maire sup-
pl®ant jusquôau 10 novembre 2026. 
 
David Fournier est embauch® en tant 
quôadjoint administratif en appui ¨ la 
directrice g®n®rale pour la pr®para-
tion du budget de la municipalit®. 
 

R®seau routier, voirie 
 
Un poste sera aboli dans le person-
nel de la voirie. 
 
Sel Warwick Inc. fournira encore 
cette ann®e le sel de d®gla­age sans 
appel dôoffres. 
 
Le chemin Dell sera d®neig® pour la 
premi¯re fois cette ann®e. Transport 
Guillette Inc. charge 8000 $ du  km. 
Il y a 3,8 km ¨ d®neiger, dont 1,4 
appartient ¨ Scotstown. Une autori-
sation est demand®e ¨ Scotstown 
pour passer sur cette portion de la 
route.  
 
Le d®blaiement des trottoirs et des 
all®es est en appel de candidatures. 

Le PAVL (programme dôaide ¨ la 
voirie locale) : 236 920 $. 
 

Hygi¯ne du milieu 
 
Un sondage aura lieu concernant la 
r®cup®ration des plastiques agricoles 
afin de conna´tre qui voudrait sôen 
pr®valoir. Service utilisateur-payeur, 
sans frais pour la municipalit®. 
 

Loisirs et culture 
 
Une entente en patrimoine r®serve 
300 000 $ sur trois ans pour la muni-
cipalit® pour lôentretien de structures 
publiques ou priv®es, selon des 
dispositions pr®cises. Si elle veut 
lôutiliser, la municipalit® doit 
sôinvestir ¨ 40 % de la somme. 
 
Une demande est faite au CSLE 
(Conseil sports et loisirs de lôEstrie) 
dans le cadre du projet du Corridor 
Bleu. Les Produits Entourage ont 
d®pos® une soumission au montant 
de 6152,66 $, taxes comprises, pour 
la production de lôescalier de la halte 
des Pointes, qui sera install® le 
printemps prochain. 
 

Questions du public 
 

Un citoyen demande des pr®cisions 
au sujet de lôentente en patrimoine. 
Mme H®bert donne les explications. 
 
Un citoyen demande si lôescalier 
sera retir® l'hiver : oui. 
 
Une citoyenne demande si les quatre 
municipalit®s par lesquelles passe le 
chemin Dell seront sollicit®es pour 
une entente concernant lôentretien de 
ce chemin. R®ponse: côest une possi-
bilit®. Cette citoyenne souligne 
quôun budget serait ¨ pr®voir pour 
lôam®lioration de cette route.  
 
Caroline Poirier, mairesse, pr®sente 
des remerciements ¨ Marcel  
Langlois au nom du conseil pour son 
implication au conseil municipal de 
janvier ¨ octobre 2025, qui a permis 
un retour ¨ une vie municipale plus 
saine. 
 
Des remerciements sont ®galement 
adress®s aux pompiers, dont la  
pr®sence a permis aux enfants du 
village de passer un Halloween en 
toute s®curit®. 

La vie au conseilé, suite de la page 6 

Catherine Bouffard, conseill¯re 

Nouveau conseil municipal 

L a fin des mises en candidature en vue des ®lections munici-
pales ayant eu lieu le 3 octobre 
dernier, la majorit® des conseillers et 
conseill¯res ont ®t® ®lus sans opposi-
tion. Seul le si¯ge num®ro 5 ®tait en 
®lection. Mme St®phanie Bureau, 
qui occupait cette fonction depuis 
f®vrier 2025, et M. Martin Jolicoeur 
se sont pr®sent®s ¨ ce poste. 
 
Les ®lecteurs et ®lectrices du canton 
de Lingwick ont choisi Mme 
Bureau. F®licitations. Merci ¨ M. 
Jolicoeur dôavoir d®montr® un int®-
r°t pour la politique municipale. 

Votre nouveau conseil se compose 
comme suit : 
 
Mme Caroline Poirier, mairesse; 
Mme £lizabeth Bernatchez, si¯ge 
no. 1; 
M. Guy Lapointe, si¯ge no. 2;  
M. Sylvio Bourque, si¯ge no. 3;  
Mme Suzanne Jutras, si¯ge no. 4; 
Mme St®phanie Bureau, si¯ge no. 5 
et Mme Catherine Bouffard, si¯ge 
no. 6. 
 
Chers concitoyens, concitoyennes, 
ce sera un plaisir de vous 
repr®senter. 

Vie municipale 

ê lôarri¯re: Catherine Bouffard,  
St®phanie Bureau, Caroline Poirier, 
Elizabeth Bernatchez et Suzanne Jutras. 
Assis: Sylvio Bourque et Guy Lapointe. 

Cr®dit photo: Manon Rousso. 
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Sherbrooke, le 8 octobre 2025 
 

C oordonn® par le R®seau des 
Fermiers-¯res de Famille, le 

projet Bio Locaux des Cantons est 
implant® en Estrie depuis 2023. 
Bas® sur le principe dôagriculture 
soutenue par la communaut® (ASC), 
ce projet ¨ but non lucratif a pour 
objectif de d®montrer quôil est 
possible de soutenir les fermes de la 
r®gion et de manger local, m°me en 
hiver. Et le pari est r®ussi! 
 
Depuis deux hivers, une vingtaine 
de producteurs certifi®s biologiques 
de lôEstrie se regroupent pour offrir 
des paniers contenant l®gumes, fruits 
et îufs, de la mi-novembre ¨ la fin 
mai, au moyen dôabonnements. Une 
offre alimentaire saine et locale qui 
permet aux Estriens de garder un 
contact direct avec  les fermes 
locales et leur territoire toute 

lôann®e. Dans le contexte ®cono-
mique actuel si particulier, continuer  
dôapporter son soutien aux entre-
prises locales et ¨ nos communaut®s 
est un geste  significatif et accessible 
avec ce projet. 
 
Alors, comment les fermiers de 

famille de lôEstrie  
r®ussissent-ils ce pari? 

 
Gr©ce ¨ des techniques agricoles 
innovantes et au savoir-faire des 
mara´chers. Chaque ferme produit 
une partie des futurs paniers pour 
assurer une diversit® alimentaire tout 
au long de lôhiver, comme des 
verdures fra´ches tels les ®pinards et 
le mesclun. En somme, ce sont plus 
de trente produits frais, secs ou de 
conservation qui vous attendent dans 
les paniers, offrant une abondance    
locale et biologique ¨ savourer    
durant les mois les plus froids. 

Et du c¹t® des abonn®s, comment 
­a se passe? 

 

Une fois inscrits, les abonn®s vont 
r®cup®rer leur panier aux deux 
semaines dans lôun des dix-huit 
points de livraison estriens de leur 
choix. Pendant six mois, semaines 
apr¯s semaines, une petite commu-
naut® se cr®e autour du point de 
livraison o½ il nôest pas rare de croi-
ser un des producteurs du projet! 
Une convivialit® propre au r®seau 
qui apporte un grand bol de chaleur 
au cîur de lôhiver. Chaque livraison 
comprend une infolettre indiquant la 
composition du panier ¨ venir, des 
id®es de recettes et un portrait de 
producteur. 
 

Pour inscription: https://
www.fermierdefamille.org/bio-
locaux-cantons 
 

Texte soumis par Enora Jeanne 
Cordier Le Vot. 

Communiqu® 

R®sum® par Danielle Leclerc 

Manger bio et local en hiver,  
un r°ve qui se r®alise! 

Communiqu® 
 

Le Mouvement Qu®bec fran­ais des 
Laurentides (MQFL) et la Soci®t® natio-
nale des Qu®b®coise et Qu®b®cois, r®gion 
des Laurentides nous annoncent le lance-
ment de lôappel de candidatures de la 14 ▓ 
®dition du concours de po®sie des Prix 
dôexcellence en fran­ais Gaston-Miron. 
 
Alors que les derni¯res ®ditions nô®taient 
offertes quôaux r®sidents des Laurentides, 
le concours est maintenant ouvert, pour  
la toute premi¯re fois, ¨ lôensemble de la 
population du Qu®bec. 
 
Des prix en argent seront remis aux 
laur®ats de diff®rentes cat®gories. 
 
La limite de r®ception des textes est le   
18 janvier 2026. 
 

https://www.fermierdefamille.org/bio-locaux-cantons
https://www.fermierdefamille.org/bio-locaux-cantons
https://www.fermierdefamille.org/bio-locaux-cantons
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Le furet 

Octobre 2005 

D aniel Pezat ouvre ce num®ro avec un ®ditorial intitul® La 
vieillesse. Difficile dans notre soci®-
t® de dire le mot vieux, alors quôon 
dit facilement enfant, adolescent, 
adulte. Un beau matin, sur la galerie 
de la maison, la vieillesse ®tait l¨, 
me souriant, contente de me rencon-
trer. Ni maladie, ni tare, la vieillesse 
est une phase; on demeure les 
m°mes, mais plus sereins. Ce qui 
compte vraiment, dit-il, est ce que 
lôon fait de notre existence. Vive la 
vie! 
 
Marc Poulin, du service incendie, 
pr®sente le bilan 2004-2005. La  
municipalit® est pass®e de six ¨  
quatorze pompiers volontaires. Les 
®quipements et tenues de combat ont 
®t® am®lior®s et lôautopompe a ®t® 
test®e. Il dit favoriser lôentente inter-
municipale plut¹t que dôaller en  
r®gie, dont les co¾ts seraient 
®normes pour la municipalit®.  
 
ê la rubrique La vie au conseil  
municipal, Marcel Langlois titre ¢a 
ach¯ve. Jos®e Bolduc, directrice  
g®n®rale, remet sa d®mission.  
 
Trois demandes dôautorisation de 
construction en zone agricole sont 
accept®es par la Commission de 
protection du territoire agricole: des 
terrains de dix hectares avec cent 
cinquante m¯tres de fa­ade, sans 
agriculture active. 
 
Isabelle Gauthier est f®licit®e pour 
son soutien au Parc-en-Ciel, gr©ce 
auquel quatre emplois dô®t® ont ®t® 
cr®®s. 
 

Marcel Langlois publie une entre-
vue : Adieu, Madame la directrice 
g®n®rale. Mme Bolduc confie les 
raisons de son d®part des postes de 
directrice g®n®rale et secr®taire-
tr®sori¯re de la municipalit®, apr¯s 
trois ann®es de service. Mme Bolduc 
a trouv® un autre emploi qui lui  
convient davantage. 
 
Sous Nos mots, notre ©me, Malois 
nous offre Les candidats. Il explique 
lôorigine du mot, dôorigine romaine 
candor, blancheur. Les postulants ¨ 
une ®lection, encore de nos jours, 
veulent para´tre plus blancs que 
blancs, alors que leur soif de pouvoir 
est souvent le moteur r®el de leur 
d®marche. Dans les faits, selon lui, 
la blanche puret® se r®v¯le dans les 
actes, pendant et apr¯s les ®lections. 

R®jeanne Bureau, mairesse de 
Lingwick,  signe la rubrique Pont 
McVetty-McKerry: Pont couvert 
restaur®. Ce pont couvert est le plus 
long des Cantons-de-lôEst et le  
deuxi¯me au Qu®bec. Trois ann®es 
de d®marches, deux phases de 
restauration. Côest un h®ritage 
unique et un attrait touristique 
majeur ¨ prot®ger. 
 
ê la rubrique Comit® de d®veloppe-
ment, C®line Gagn® nous parle des 
Activit®s culturelles. R®alisation 
dôune petite carte touristique, mise ¨ 
jour des panneaux touristiques,  
engagement dôun cornemuseur et 
dôun tambour pour la parade du 30 
juillet, ateliers sur la culture et les 
traditions ®cossaises, ateliers am®-
rindiens et, finalement, concert du 
groupe des Black Watch Pipes and 
Drums du Royal Highland Regiment 
de Montr®al. Une soir®e th®©tre ¨ 
lô®glise Chalmers va clore la saison. 
 

Souvenons-nous 
 

Dame Raymonde Pelchat, d®c®d®e 
le 5 septembre 2005, ®pouse de feu 
Fernand Labarre. 
 
Monsieur V®n®rand Plante, d®c®d® 
le 4 octobre 2005, ¨ l'©ge de 70 ans,  
au CSSS du Granit. 
 
Monsieur Aim® Blais, d®c®d® le 6 
octobre 2005, ¨ lô©ge de 96 ans, au 
pavillon Saint-Joseph. 
 
Monsieur Doris Bureau, d®c®d® le 
19 septembre 2005, ¨ lô©ge de 68 
ans, ¨ Danbury au Connecticut. Il 
®tait lô®poux de Doris Gagn®. 

Lingwick, il y a vingt ans 
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C®line Gagn®, b®n®vole 

Notre traditionnel brunch de lôAction de gr©ce 

M erci aux participants qui ont contribu® ¨ cette belle 
rencontre amicale, le dimanche 
12 octobre 2025. Lôatmosph¯re ®tait 
tr¯s festive et les convives  
semblaient tr¯s heureux de participer 
¨ cette activit®. 
 
Lise Bouffard et Denise Bureau 
vous accueillaient ¨ lôarriv®e.  
 
Aux participants de la localit® se 
sont ajout®s plusieurs amis et amies 
des paroisses voisines, qui ®taient 
invit®s ¨ se joindre ¨ nous pour ce 
grand brunch de lôAction de gr©ce. 
 
Ce d®licieux repas vous a ®t® offert 
gr©ce ¨ la collaboration de plusieurs 
b®n®voles g®n®reux de leur temps, 
pour lôachat dôingr®dients, la 
pr®paration des mets, le service du 
repas et le nettoyage de la cuisine.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Un grand merci ¨ nos g®n®reux 
b®n®voles. 
 
Merci ¨ ceux et celles qui ont fait 
don des f¯ves au lard, de la p©te ¨ 
cr°pes, du sirop dô®rable et des 
desserts pr®par®s avec amour.  
 
Merci ¨ notre commanditaire, le 
Magasin g®n®ral Morin. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nous avons servi pr¯s dôune 
centaine de repas. Le b®n®fice net de 
lôactivit® est de 1 413,75 $ ; ce 
montant sera d®pos® pour lôentretien 
du cimeti¯re Sainte-Marguerite.  
 
Merci ¨ tous les participants et aux 
b®n®voles de notre communaut®. 

Vie communautaire 

Nos b®n®voles de gauche ¨ droite : Jacques Bureau, Marc-Antoine, petit-fils de Louise et Clermont Rousseau, ses deux grands-
parents, Lise Blais, Andr® Mathieu, Th®r¯se Fortier, Ren® Rousseau et £lizabeth, petite-fille de Louise et Clermont ;  

absentes de la photo : Isabelle Bouffard et C®line Gagn® 
 

Photos: C®line Gagn® 
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Texte soumis par Manon Rousseau 

Pourquoi le b®n®volat 

Le b®n®volat offre une multitude de bienfaits, tant  pour 
les individus que pour la soci®t®. 
 
Voici quelques raisons convaincantes de sôengager 
b®n®volement: 

 
Bienfaits personnels 

 
Am®lioration de la sant® mentale et physique:  
 
Le b®n®volat peut r®duire le stress, am®liorer lôhumeur, 
diminuer la tension art®rielle et m°me augmenter 
lôesp®rance de vie. 

C.A.B. de Charlevoix 
 

Renforcement de lôestime de soi:   
 
Sôengager dans des activit®s b®n®voles procure un  
sentiment dôutilit® et de satisfaction personnelle. 
 

D®veloppement des comp®tences:   
 
Le b®n®volat permet dôacqu®rir de nouvelles comp®-
tences, tant sociales que professionnelles, et dô®largir 
son r®seau. 

1jeune1solution.gouv.fr 
 

Impact social 
 
Contribution au bien-°tre communautaire:  
 
Les b®n®voles jouent un r¹le crucial dans lôam®lioration 
de la qualit® de vie des collectivit®s. 

R.A.B.Q. 
 
Renforcement des liens sociaux:   
 
Participer ¨ des activit®s b®n®voles favorise les 
rencontres et le partage, brisant ainsi lôisolement. 

Kiwanis.org 

R®flexion 

Op®ration tendre la main 
 Texte soumis par Suzanne Paradis 

D u 25 novembre au 6 d®cembre 2025, lôAfeas veut  
sensibiliser la population ¨ la violence faite aux 

femmes.  
 
 
Son objectif vise ¨ d®noncer toutes les formes de  
violence : physique, psychologique, sexuelle et par les 
r®seaux sociaux. 
 
 
LôAfeas invite les gens ¨ porter le ruban blanc en signe 
de soutien ¨ la cause. 
 

 

 

Afeas 
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Po®sie  

Marc Leduc 

Lingwick dans tous ses ®tats 

 

Lingwick est nostalgique 
 

Novembre, les feuilles nous ont quitt®s 
Au centre du village, les fleurs ont perdu leur gaiet® 

Le canton se pr®pare ¨ lôhiver 
Le froid et la neige seront ses adversaires 

 
Lingwick est organis®e 

 
Le nouveau conseil municipal prend place 
De meilleures finances devront refaire surface 

Les ®lus sont d®termin®s 
ê redonner ¨ nos lieux, son ®lan de fiert® 

 
Lingwick est active 

 
Les motards du Bike Stop sont depuis longtemps tr¯s loin 
Le Pôtit Pub a mis de c¹t® depuis un bout son refrain 

La FADOQ, lôAfeas et les Marguerites sont sur leur erre dôaller 
La biblioth¯que nous attend avec tous ses mots renouvel®s 

 
Lingwick se souvient 

 
James Ross a ®lu domicile au parc du Belv®d¯re 
Il a bien essay® de faire revivre son magasin g®n®ral 

Mais ses goussets ne se sont pas remplis 
Lôanc°tre Moffatt, lui, pense pouvoir reprendre vie 

 
Lingwick est optimiste 

 
Messieurs McVetty et McKenzie aimeraient ¨ nouveau recevoir 

Pour cela, le conseil doit faire ses devoirs 
Le journal a contribu® 

Maintenant, aux ®lus de proc®der 
 

Lingwick est lôhiver 
 

Elle revient toujours, nous couvre de blancheur 
Mais la rivi¯re ne vit pas enti¯rement la stupeur 
Car les citoyens qui d®bordent de chaleur 
Ont le canton bien ancr® dans leur cîur 
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Pour lôamour de Lingwick 
B onjour, chers membres de la communaut® de la page 
Facebook du canton de Lingwick. 
 

Un brin dôhistoire 
 
En 2014, lorsque je fus conseill¯re 
au si¯ge num®ro 4, mon dossier atti-
tr® ®tait le tourisme. Alors, la 
premi¯re chose qui fut mise en 
action de ma part fut de cr®er la page 
Facebook du canton de Lingwick. 
Cette page nous mit sur la map. 
 
Elle a fait rayonner notre vie sociale 
et notre dynamisme, par des 
centaines de photos, pour la plupart 
prises par moi, de nos activit®s et de 
nos paysages en tout temps de 
lôann®e. 
 
Apr¯s deux ans, il nôy avait plus 
aucune maison ¨ vendre dans notre 
canton. 
 
Lorsque jôai ouvert cette page, je 
croyais d®j¨ intens®ment ¨ son 
pouvoir. Apr¯s avoir ®t® la voix  
Facebook de notre petit coin pendant 
dix ans, je d®pose mon clavier et 
mon appareil photo. Apr¯s avoir 
jou® les journalistes en herbe, les 
photographes amateurs b®n®voles, 
les miss m®t®o locales et parfois 
m°me les d®tectives de chats perdus. 
Apr¯s dix ann®es ¨ animer cette 
page avec cîur et passion, il est 
maintenant temps de passer le   
flambeau. 
 
Je voulais vous dire personnellement 
ce petit mot pour vous annoncer que 

je quitte la gestion de cette page. Il 
fallait bien que ­a arrive un jour. Je 
rends les cl®s virtuelles. 
 
ê compter dôaujourdôhui, la gestion 
de cette page sera officiellement 
d®l®gu®e ¨ lô®quipe de la municipali-
t® qui poursuivra le travail de vous 
tenir inform®s des nouvelles activi-
t®s et de la vie au village. 
 
Sôil vous pla´t, ¨ tous les amateurs 
de photos, lorsque vous serez 
pr®sents lors des ®v®nements, 
veuillez envoyer vos îuvres ¨ la 
municipalit®. 
 
Ce fut un vrai plaisir pour moi de 
partager avec vous tout ce qui se 
passe chez nous, de mettre en valeur 
notre beau coin de pays et de contri-
buer, ¨ ma fa­on, ¨ la vie commu-
nautaire. 
 
Merci ¨ vous tous pour vos 
commentaires, vos partages, vos 
petits mots gentils, vos like et vos 
sourires virtuels au fil des ann®es. 
 
Continuez ¨ suivre la page, elle est 
entre bonnes mains. La belle histoire 
de Lingwick se poursuit avec 
dôautres doigts sur le clavier. 
 
ê bient¹t, ici ou ailleurs; on se croi-
sera s¾rement au Pôtit Pub, au Bike 
Stop ou quelque part entre le pont 
couvert et la salle municipale. 
 
Veuillez prendre note que le groupe 
Les amis du canton de Lingwick est 
public et sert ¨ mettre vos choses ¨ 

vendre, vos trucs, et que vous  
pouvez le faire sans autorisation. 
Jôavais ouvert ce groupe pour le 
public, il y a dix ans, en m°me 
temps que la page. 
 
Cordialement, 
 
Manon Rousso, fi¯re citoyenne 
b®n®vole du canton de Lingwick 

M®dias sociaux 

Cr®dit photo: Catherine Bouffard 
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Danielle Leclerc et Isabelle Bouffard 

Lô®t® en photos 
Vie communautaire 

B®n®voles de lôam®nagement paysager  

Les fabuleux vendredis 

Un vendredi comme on les aime.  

Cr®dit photos pages 16 et 17 : Manon Rousso 

De gauche ¨ droite, des 

®quipes de b®n®voles 

Un maire heureux 
ç Un musicien qui fait 

jouer ses mains sur un 

morceau de bois è 

Cr®dit photo : Serge Adam 



 

                                                                            Le Reflet du canton de Lingwick                     novembre 2025       17 

Les b®n®voles 

Bike Stop 108 

Quelques ®quipes de b®n®voles 


